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В молодежный спортивный лагерь 
АЙРЕКС 2009, который проходил в одном 
из самых живописных мест России –
Приэльбрусье, Зиярат приехала 
скромной и незаметной участницей. В 
свободное от мероприятий время она 
фотографировала местную природу. 
Тогда девушка даже не представляла, 
что уже в сентябре 2009 года со своей 
коллекцией фотографий она получит 
диплом первой степени на 
межреспубликанской выставке 
пейзажных фотографий «Как прекрасен 
этот мир» в Чечне.

Изначально девушка сомневалась, ехать 
ли ей в составе Дагестанской делегации 
в молодежный спортивный лагерь программы «Поддержка молодежных инициатив на Северном 
Кавказе», однако ее интерес к лидерской программе взял верх, и Зиярат стала участницей. Зиярат 
отмечает: «Участие в лагере обогатило меня в профессиональном плане: я узнала, что значит 
быть настоящим лидером, и что даже скромные и тихие люди могут быть лидерами. Постепенно в 
лагере я вовлекалась в различные культурные мероприятия и спортивные соревнования. Это 
помогло мне стать смелее и избавиться от страха выступать перед аудиторией. Благодаря 
поддержке своей группы, я почувствовала уверенность в себе. Я думаю, что мое самое основное 
достижение за этот лагерь – это то, что я приобрела навыки публичных выступлений и 
презентаций».

После того, как Зиярат вернулась из лагеря, учителя и родители заметили перемены в ней. 
Девушка стала более открытой и активной. Одна из учителей говорит: «Зиярат всегда 
восхищалась красотой природы, любила фотографировать прекрасные пейзажи. Но стеснялась 
показывать свое творчество одноклассникам, тем более выставлять на конкурс, где в жюри 
входили заслуженные деятели культуры. Поэтому когда Зиярат изъявила желание участвовать в 
фото-выставке в Чечне вместе со своими работами, которые она сделала в лагере, мы все очень 
радовались».

Зиярат говорит, что лагерь поменял ее представление о лидерстве, об успешных коммуникациях. 
Девушка приобрела много новых друзей, изменила свое отношение к некоторым народам и
сломала свои стереотипы. И, по ее словам, «стало жить намного проще и легче, ведь я стала 
доверять  людям». 

В сентябре Зиярат услышала о межреспубликанской выставке пейзажных фотографий «Как 
прекрасен этот мир», которая проводилась в Чечне, и решила принять участие. К тому моменту у 
девушки была прекрасная коллекция фотографий из Приэльбрусья. О своих ощущениях от 
выставки Зиярат говорит: «Я чувствовала гордость  за то, что мне выпала честь представлять 
Дагестан. Представители других регионов с интересом подходили ко мне, расспрашивали про 
фотографии и про лагерь. Вы можете представить мою радость, когда за мою презентацию и 
фотографии меня наградили дипломом за первое место»!

В декабре 2009 года  Зиярат приняла участие в круглом столе «Наставничество молодежи», 
который проводил комитет молодежи Бабаюртовского района. Останавливаться на достигнутом 
девушка не собирается, потому что, по ее словам, «мое будущее в моих руках».


